Tre skave sporgsmal, der kan starte en god
samtale om livet online

Nar den digitale snak bliver lidt akavet

Mange bgarn og unge krummer teeer, nar vi voksne forsgger at starte en samtale om deres digitale liv.
Nogle unge har ligefrem fortalt mig, at det kan fgles lidt som at skulle tale med sine foraeldre om sex og
preevention. Det bliver akavet, alt for alvorligt og maske ogsa lidt for meget voksenmonolog.

Heldigvis findes der et lille trick i form af perspektivforskydning.

Det handler om at flytte samtalen lidt veek fra barnet selv. | stedet for at sperge direkte til, hvad barnet ger,
mener eller deler online, inviterer vi til at undersgge noget sammen. Gerne med et strejf af fantasi og
humor.

Perspektivforskydning Flyt samtalen lidt veek fra barnet selv. Undersag i stedet noget sammen -
med nysgerrighed, fantasi og gerne lidt humor.

Pa naeste side far du tre spergsmal, der kan abne en samtale uden at gere den til et forher.
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Tre sporgsmal, du kan prove

Hvis din mobil kunne tale, hvad ville den sa sige om dig? Pa en onsdag/i
weekenden?

Dette spergsmal sigter efter at abne for en sjov samtale om vaner, interesser og alt det, mobilen er med
til i Iebet af en dag.

Hvilket billede af dig selv synes du er det mest pinlige, dine foraeldre har
delt online?

Dette spagrgsmal har billeddeling, privatliv og graenser i fokus.

En troldmand giver dig mulighed for at andre tre ting ved de digitale
medier. Hvad vaelger du?

Dette spargsmal bruger en lille fantasirejse som samtalekrog til at give indblik i bade det fantastiske og
det frustrerende ved livet online.

Og husk lige ... Du behaver selvfelgelig ikke stille alle tre spgrgsmal. Veelg et enkelt, og lad samtalen udvikle
sig. Maske fgrer det til en lang snak, maske far du bare et grin og et skuldertraek. Begge dele
er helt fint. Pointen er at skabe et rum, hvor barnet kan forteelle om sin verden uden at fgle sig
vurderet, og hvor vi voksne far lov til at veere nysgerrige geester frem for kontrollanter.
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